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Eltern- und Angehörigentreff bei Workaut         

Workaut begleitet Menschen mit Autismus und ihre Angehörigen über die gesamte Lebensspanne 

hinweg.  

Wir möchten Eltern und enge n Familienangehörige n von Jugendlichen (ab ca. 14 Jahren) und 

Erwachsenen mit der Diagnose Autismus die Möglichkeit geb en, sich regelmässig aus zutauschen, 

voneinander zu lernen und sich gegenseitig zu unterstützen.  

Dafür bietet Workaut auch 202 6  regelmässige Treffen an :  

Termine:      21.01.202 6  

        04 .03. 202 6   

        08 .04.202 6   

                  13 .05.202 6  

        24 .06.202 6   

        12 .08.202 6   

                   23 .09 .202 6   

        28.10 .202 6 

        02 .12.202 6   

 

Zeit:            jeweils von 18:30 - 20:30 Uhr   

Ort:          Demutstrasse 7, 9000 St. Gallen (St. Georgen)  

Für den Treff sind  keine festen Themen geplant, der Einstieg ist jederzeit möglich!  

A uf Wunsch wird auf individuell e und fachliche T hemen eingegangen.  

 

Der Treff wird geleitet von Bea Blechschmidt, Bereichsl eitung Coaching & Beratung.  

Um vorherige Anmeldung wird gebeten: beatrice.blechschmidt@wor kaut.ch 

Die Teilnahme ist unentgeltlich !  

 

Als Stiftung sind wir für  unsere Projekte auf Spenden angewiesen und freuen uns, wenn sie einen 

freiwilligen Beitrag dazu leisten können :  

Stiftung Workaut  

IBAN: CH63 8080 8008 1756 3349 4  
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